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Льодяники Таблетки



Характеристика ЕКСТРАТЕРМ®

Таблетки
Екстратерм®

Екстратерм®
льодяники
(пастилки) смородина

Екстратерм® льодяники
цитрус

Екстратерм® льодяники
полуниця

Екстратерм ® Інтенсив

Форма випуску Таблетки Пастилки льодяники льодяники льодяники

SKU №24 №24 №24 №24 №24

Нормативний
статус

ЛЗ ДД ДД ДД ДД

Склад

1 таблетка містить:
• Екстракт трави 

термопсису 0,043 г
• натрію

гідрокарбонат 0,2 г

1 пастилка містить: 
• Екстракт ісландського

моха 80 мг
• вітамин С 20 мг

1 пастилка містить: 
• Екстракт ісландського моха

36 мг
• вітамин С 12  мг
• екстракт подорожника 5,55 

мг

1 пастилка містить: 
• Екстракт ісландського моха 36 

мг
• вітамин С 12  мг
• екстракт подорожника 5,55 мг

1 пастилка містить: 
• Екстракт ісландського моха 36 мг
• вітамин С 12  мг
• екстракт подорожника 5,55 мг
• ментол

Показання

• Симптоматичне
лікування кашлю 

• при захворювані
дихальних шляхів, 
таких як: трахеїт, 
бронхіт, 
бронхопневмонія

• для захисту слизових
оболонок дихальних
шляхів

• для зменшення
подразнення в горлі

• при охриплості голосу
• для полегшення

сухого кашлю

• для захисту слизових
оболонок дихальних шляхів

• для зменшення подразнення
в горлі

• при охриплості голосу
• для полегшення сухого 

кашлю

• для захисту слизових оболонок
дихальних шляхів

• для зменшення подразнення в 
горлі

• при охриплості голосу
• для полегшення сухого кашлю

• для захисту слизових оболонок
дихальних шляхів

• для зменшення подразнення в горлі
• при охриплості голосу
• для полегшення сухого кашлю
• Для полегшення носового диханя

Кратність 
застосування

1 табл 3-4/р на добу 1 пастилка до 6 раз на добу 1 пастилка до 6 раз на добу 1 пастилка до 6 раз на добу 1 пастилка до 6 раз на добу

Упаковки 
вистачає на

6 днів 4 дня 4 дня 4 дня 4 дня

Рекомендований
курс 
застосування

Тривалість лікуквання
залежить від перебігу
хвороби та визначається
лікарем

Інформація на листку-
вкладиші не вказана

Інформація на листку-вкладиші не 
вказана

Інформація на листку-вкладиші не 
вказана

Інформація на листку-вкладиші не вказана

Кашель різного типу Першіння, дискомфорт у горлі, охриплість, подразнюючий кашель, закладений ніс
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Склад Екстратерм® таблетки

Основна діюча речовина Екстратерм® таблетки :
• екстракт трави термопсису

Екстракт трави термопсису послаблює сухий та вологий кашель, сприяє 
покращенню роботи бронхолегеневої системи при сезонних 
захворюваннях. Має м'яку відхаркувальну дію.



Склад Екстратерм® льодяники (пастилки) Смородина

До складу пастилок Екстратерм® входять два компоненти:
• екстракт ісландського моху
• вітамін С
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До складу льодяників Екстратерм® входять три 
компоненти:
• екстракт ісландського моху
• вітамін С
• екстракт подорожнику

Склад Екстратерм® льодяники цитрус/полуниця
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До складу льодяників Екстратерм® входять чотири
компоненти:
• екстракт ісландського моху
• вітамін С
• екстракт подорожнику
• ментол

Склад Екстратерм® ІНТЕНСИВ



Як діють компоненти, що входять до складу Екстратерм® 
льодяники

Ісландський мох є унікальною рослиною, яка добре відома своїми
терапевтичними властивостями при захворюваннях дихальних шляхів і 
чинить такі дії:
 протизапальну
 протимікробну
 пом’якшувальну
 відхаркувальну
 посилює здатність до захисту слизової оболонки дихальних шляхів від

дії різних хімічних подразників

Аскорбінова кислота (вітамін С) є однією з основних речовин, що входять до раціону
харчування людини, необхідних для нормального функціонування організму. 
Виконує біологічно-активну функцію регулювання обмінних процесів в організмі, в тому 
числі чинить антиоксидантну дію, а також сприяє підвищенню імунітету



Як діють компоненти, що входять до складу Екстратерм® 
льодяники

Листя подорожника має відхаркувальну та протизапальну дію, 
благотворно впливають на імунну систему; сприяють розрідженню 
мокротиння і знімають запалення верхніх дихальних шляхів.

Ментол має слабкі анестезуючі та антисептичні властивості, стимулює холодові 
рецептори шкіри та слизових оболонок. Він здатен лікувати біль в горлі та пригнічує 
діяльність дихальних м’язів верхніх дихальних шляхів за рахунок чого покращує носове 
дихання. 


